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登録期 ：101期 
出身地 ：高知県黒潮町 
血液型 ：AB RH(-) 
 

丸亀出走予定  
2018年8月10日~15日 
 (サマーチャンピオンレース) 

ＢＮＮの執筆ルール(メイン記事) 
テキストボックスのスタイル 
フォント： HGPゴシックＭ 
サイズ：10 
文字１行の最大文字数：11文字 
テキストボックスのサイズ：高さ4.4cm 
テキストボックスの横位置 
・始点：左上隅：0.1cm 
 
線のスタイル 
幅：1.5pt 
線の色：靑 

 

い
つ
も
Ｂ
Ｎ
Ａ
を
応
援
し
て
頂

き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！ 

み
な
さ
ん
が
声
を
か
け
て
励
ま

し
て
く
だ
さ
る
お
か
げ
で
い
つ
も

頑
張
る
こ
と
が
で
き
て
い
ま

す
！ 

こ
れ
か
ら
も
私
た
ち
の
事
を
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

 

ー
ー
ボ
ー
ト
レ
ー
ス
ま
る
が
め
の

第
一
印
象
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。 

 

思
っ
て
い
た
よ
り
も
近
く
で

レ
ー
ス
を
見
る
こ
と
が
で
き
驚
き

で
し
た
！ 

ー
ー
Ｂ
Ｎ
Ａ
に
応
募
し
た
動
機

や
き
っ
か
け
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。 

 

テ
レ
ビ
で
流
れ
て
い
る
ボ
ー
ト

レ
ー
ス
ま
る
が
め
の
Ｃ
Ｍ
を
見
て

興
味
を
持
っ
た
こ
と
が
き
っ
か
け

で
す
。 

ー
ー
Ｂ
Ｎ
Ａ
に
な
っ
て
何
か
変

わ
っ
た
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？ 

 

レ
ー
ス
の
こ
と
は
な
に
も
知
ら

な
か
っ
た
私
が
、
レ
ー
ス
を
自
分

な
り
に
予
想
で
き
る
ま
で
に
な

り
ま
し
た
！ 

ー
ー
Ｂ
Ｎ
Ａ
に
な
っ
て
驚
い
た
事

は
あ
り
ま
す
か
？ 

 

私
た
ち
の
衣
装
が
、
寒
い
冬
の

日
も
、
暑
い
夏
の
日
も
同
じ
と
い

う
と
こ
ろ
に
驚
き
ま
し
た
。 

ー
ー
Ｂ
Ｎ
Ａ
に
な
っ
て
苦
労
し
た

事
は
あ
り
ま
す
か
？ 

 

ダ
ン
ス
で
す
。
習
っ
た
こ
と
が
な

い
た
め
覚
え
る
の
も
リ
ズ
ム
に
付

い
て
い
く
の
も
必
死
で
す(

笑) 

ー
ー
初
め
て
ラ
ウ
ン
ド
チ
ェ
ッ

カ
ー
ガ
ー
ル
を
し
た
時
の
思
い

出
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。 

 

と
て
も
風
が
強
く
チ
ェ
ッ
カ
ー

の
旗
が
飛
ば
さ
れ
な
い
か
す
ご

く
緊
張
し
た
の
を
覚
え
て
い
ま

す
。 

 

  

常
に
動
い
て
い
た
い
タ
イ
プ
な

の
で
特
に
予
定
が
な
い
日
で
も

街
を
ぶ
ら
ぶ
ら
し
て
い
ま
す
。 

ー
ー
今
一
番
欲
し
い
も
の
は
あ

り
ま
す
か
？ 

 

ど
こ
で
も
ド
ア
♪ 

 

思
っ
た
と
こ
ろ
に
一
瞬
で
た
ど

り
着
く
こ
と
が
で
き
た
ら
ど
ん

な
に
楽
だ
ろ
う
っ
て
思
い
ま
す
。

旅
行
ま
で
の
わ
く
わ
く
が
無
く

な
っ
ち
ゃ
う
の
は
ち
ょ
っ
と
悲
し

い
で
す
が(

笑) 

 

ボ
ー
ト
レ
ー
ス
ま
る
が
め
フ
ァ

ン
の
皆
様
、
お
待
た
せ
い
た
し
ま

し
た
！
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
禍

の
影
響
で
し
ば
ら
く
の
間
、
休

刊
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
し
た

が
、
今
月
よ
り
再
開
い
た
し
ま

す
。
よ
り
一
層
皆
様
方
に
喜
ば

れ
る
新
聞
を
目
指
し
て
い
き
ま

す
の
で
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し

ま
す
。 

今
月
号
は
ブ
ル
ー
ナ
イ
タ
ー
エ
ン

ジ
ェ
ル
（
以
下
Ｂ
Ｎ
Ａ
）
の
「
Ｔ
Ｏ

Ｍ
Ｏ
Ｋ
Ａ
」
さ
ん
の
ご
紹
介
で
す
。 

こ
の
記
事
を
ご
覧
に
な
っ
て
「
Ｔ

Ｏ
Ｍ
Ｏ
Ｋ
Ａ
」
さ
ん
を
も
っ
と

も
っ
と
応
援
し
て
く
だ
さ
い
ね
！ 

2020年（令和2年）10月1日発行 

 

あまりにファイルが重くて開くのに 
時間が掛かったので写真は消してます。 

ー
ー
休
日
の
過
ご
し
方
を
教
え

て
く
だ
さ
い
。 



 

麺
は
、
岡
山
の
老
舗
製
麺
所

「
冨
士
麺
ず
工
房
」
の
特
製
麺

を
使
用
し
、
国
産
小
麦
の
風
味

豊
か
な
中
太
平
麺
は
、
鶏
と
野

菜
を
煮
込
ん
で
凝
縮
し
た
清
湯

（
チ
ン
タ
ン
）
ス
ー
プ
と
非
常
に

相
性
が
よ
く
、
気
が
付
け
ば

あ
っ
と
い
う
間
に
完
食
し
て
し
ま

う
ほ
ど
！ 

 

平
日
の
ラ
ン
チ
タ
イ
ム
に
麺
類

を
注
文
す
る
と
、
サ
ー
ビ
ス
で
ラ

イ
ス
ま
た
は
プ
チ
デ
ザ
ー
ト
が
付

い
て
く
る
の
も
最
高
で
す
♪
倉

敷
に
お
越
し
の
際
は
ぜ
ひ
お
立

ち
寄
り
く
だ
さ
い
。 

 

店
舗
情
報 

【
店 

 

名
】
倉
敷
タ
ン
メ
ン
廣 

【
住 

 

所
】
倉
敷
市
平
田
34
7-

2 

【
営
業
時
間
】
平
日
11
時
～
15
時 

  
  
  
  
  
  
  

  

17
時
30
分
～
23
時  

  
  

  
  

 
  
  
  
  
  
  
 

土
日
祝
11
時
～
23
時 

【
定 

休 

日
】
無
休 

ブルーナイターＮＥＷＳ 発行元：日本トーター㈱ 通巻50号 ＢＮＮの執筆ルール(各班連載記事) 
テキストボックスのスタイル 
フォント：ＨＧゴシックＭ 
サイズ：10 
文字１行の最大文字数：11文字 
テキストボックスのサイズ：高さ4.4cm 
各班のテキストボックスの横位置 
・始点：左上隅 
・Ａ班(まるかふぇ)：0.1cm 
・Ｂ班(グッズ)：0.18cm 
・Ｃ班(うまいぶん)：9.5cm 
 
線のスタイル 
幅：1.5pt 
線の色：靑 

 

テ
ー
ブ
ル
や
カ
ウ
ン
タ
ー
は
定

期
的
に
ア
ル
コ
ー
ル
消
毒
液
で

消
毒
を
行
い
徹
底
し
た
除
菌
を

行
っ
て
お
り
ま
す
。 

 

ま
る
か
ふ
ぇ
で
は
皆
様
に
安
心

し
て
ご
来
店
い
た
だ
け
る
よ
う

徹
底
し
た
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

対
策
を
実
施
し
て
お
り
ま
す
。

ご
不
便
を
お
か
け
し
ま
す
が
ご

協
力
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

ス
タ
ッ
フ
一
同
ご
来
店
を
心
よ

り
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。 

 

  

「
ま
る
か
ふ
ぇ
」
で
は
現
在
、
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策

を
と
っ
た
営
業
を
さ
せ
て
い
た
だ

い
て
お
り
ま
す
。  

 

お
客
様
に
ソ
ー
シ
ャ
ル
デ
ィ
ス

タ
ン
ス
を
と
っ
て
い
た
だ
け
る
よ

う
テ
ー
ブ
ル
席
の
椅
子
を
間
引

き
、
テ
ー
ブ
ル
の
一
部
ご
使
用
を

控
え
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま

す
。 

 

ま
た
、
ソ
ー
シ
ャ
ル
デ
ィ
ス
タ
ン

ス
注
意
喚
起
の
張
り
紙
を
店
舗

内
外
へ
掲
示
さ
せ
て
い
た
だ
い
て

お
り
ま
す
。 

 

お
客
様
サ
ー
ビ
ス
時
の
飛
沫

対
策
と
し
て
、
カ
ウ
ン
タ
ー
へ
ビ

ニ
ー
ル
製
カ
ー
テ
ン
の
取
り
付

け
、
レ
ジ
に
ア
ク
リ
ル
窓
口
の
設

置
、
従
業
員
に
は
マ
ス
ク
着
用

を
徹
底
し
て
お
り
ま
す
。 

ま
た
、
支
払
い
・
お
釣
り
の
際
は

ト
レ
イ
で
の
受
け
渡
し
を
徹
底

し
、
感
染
拡
大
防
止
に
努
め
て

お
り
ま
す
。 

2020年（令和2年）10月1日発行 

 

今
回
は
、
倉
敷
イ
ン
タ
ー
チ
ェ

ン
ジ
を
降
り
て
す
ぐ
、
令
和
元

年
5
月
に
オ
ー
プ
ン
し
た
タ
ン

メ
ン
専
門
店
「
倉
敷
タ
ン
メ
ン
廣

（ひ
ろ
）」
を
ご
紹
介
し
ま
す
！ 

 

タ
ン
メ
ン
と
は
関
東
地
方
発

祥
の
麺
料
理
で
、
ラ
ー
メ
ン
の
上

に
炒
め
た
野
菜
を
た
っ
ぷ
り
盛

り
つ
け
た
野
菜
不
足
な
人
に

ピ
ッ
タ
リ
の
ラ
ー
メ
ン
で
す
♪ 

ＢＮＮの執筆ルール(各班連載記事) 
テキストボックスのスタイル 
フォント： HGPゴシックＭ 
サイズ：10 
文字１行の最大文字数：11文字 
テキストボックスのサイズ：高さ4.4cm 
各班のテキストボックスの横位置 
・始点：左上隅 
・Ｃ班(うまいぶん)：9.5cm 
 
線のスタイル 
幅：1.5pt 
線の色：靑 
 
画像の加工 
図を選択して、図の書式設定を選択 
光彩とぼかしを選択 
光彩 
・色を決める 
・サイズを調整する、大体10～15pt 
ぼかし 
・サイズを調整する、大体5pt 
アート効果を選択 

 

私
が
頂
い
た
の
は
、
「
倉
敷
タ

ン
メ
ン
醤
油
全
部
」
セ
ッ
ト
で
す
。 

 

倉
敷
タ
ン
メ
ン
醤
油
は
、
タ
ン

メ
ン
特
有
の
大
量
の
野
菜
や
魚

介
類
に
ス
ー
プ
の
味
が
浸
み
込

み
何
と
も
言
え
な
い
風
味
が
あ

り
ま
す
。
そ
の
ス
ー
プ
に
は
醤
油

の
甘
み
と
旨
味
が
際
立
つ
倉
敷

の
と
ら
醤
油
が
使
用
さ
れ
、
た

ち
の
ぼ
る
香
り
に
食
欲
が
い
っ
そ

う
そ
そ
ら
れ
ま
す
。 

 
ス
ー
プ
は
「
醤
油
」
と
「
塩
」
か

ら
選
び
、
野
菜
た
っ
ぷ
り
の
タ
ン

メ
ン
と
、
魚
介
、
肉
、
ゆ
で
玉
子

な
ど
が
追
加
さ
れ
た
倉
敷
タ
ン

メ
ン
の
2
種
類
か
ら
選
ぶ
こ
と

が
で
き
ま
す
。
さ
ら
に
サ
イ
ド
メ

ニ
ュ
ー
を
セ
ッ
ト
に
す
る
事
も
で

き
る
の
で
、
色
々
な
組
み
合
わ

せ
を
楽
し
む
事
が
で
き
ま
す
♪ 

ス
マ
イ
ル
君 

染
手
ぬ
ぐ
い 

 

ボ
ー
ト
レ
ー
ス
ま
る
が
め
グ
ッ

ズ
コ
ー
ナ
ー
特
集
★
第
12
弾
★ 

 

今
月
号
は
「ス
マ
イ
ル
君 

染

手
ぬ
ぐ
い
」
と
「レ
ジ
カ
ゴ
バ
ッ

グ
」
の
2
点
を
ご
紹
介
し
ま
す
。 

 

幅
34
㎝
、
長
さ
90
㎝
の
ス
マ
イ

ル
君
が
カ
ッ
コ
イ
イ
染
手
ぬ
ぐ
い

で
す
。 

 

注
染
と
呼
ば
れ
る
伝
統
染
色

で
、
職
人
さ
ん
が
ひ
と
つ
ひ
と
つ

手
作
業
で
染
め
た
一
点
も
の
で

す
。
使
い
続
け
る
こ
と
で
程
よ
く

色
が
抜
け
、
滑
ら
か
な
手
触
り

に
な
っ
て
い
き
ま
す
。 

レ

ジ

カ

ゴ

バ

ッ

グ 

 

可
愛
い
ス
マ
イ
ル
君
が
描
か
れ

た
、
買
い
物
カ
ゴ
に
ぴ
っ
た
り
サ

イ
ズ
の
エ
コ
バ
ッ
グ
で
す
。 

 

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み
削
減
の
た

め
、
7
月
1
日
よ
り
レ
ジ
袋
が 

有
料
に
な
り
ま
し
た
。 

 

毎
日
ス
ー
パ
ー
で
買
い
物
を
さ

れ
る
方
は
、
少
額
と
は
い
え
気
に

な
る
と
こ
ろ
。
そ
こ
で
便
利
な
の

が
、
こ
の
「
レ
ジ
カ
ゴ
バ
ッ
グ
」
で
す
。 

 

買
い
物
カ
ゴ
に
そ
の
ま
ま
セ
ッ

ト
で
き
る
の
で
袋
詰
め
の
手
間

が
省
け
ま
す
。 

 

ま
た
、
コ
ン
パ
ク
ト
に
畳
め
る
の

で
、
普
段
使
い
の
カ
バ
ン
に
入
れ

て
お
け
ば
、
使
い
た
い
時
手
元
に

な
い
、
と
い
う
こ
と
も
あ
り
ま
せ

ん
。 

 

お
財
布
に
も
地
球
に
も
や
さ

し
い
「レ
ジ
カ
ゴ
バ
ッ
グ
」
を
利
用

し
て
み
て
は
い
か
か
で
し
ょ
う
か
。 

 

今
回
紹
介
し
た
グ
ッ
ズ
は
2

Ｆ
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
横
の

グ
ッ
ズ
コ
ー
ナ
ー
で
販
売
し
て
お

り
ま
す
の
で
お
気
軽
に
お
立
ち

寄
り
く
だ
さ
い
。 

グ
ッ
ズ 

コ
ー
ナ
ー 

 
 

 

特
集 


